Додаток 
до Регламенту проведення чемпіонату України 
серед юніорів та дорослих.
Учасники  змагань
1. Учасники змагань серед юніорів 16-17 років повинні мати кваліфікаційний ступінь не нижче 8 кю.
2. Учасникам змагань серед чоловіків та жінок на день змагань повинно виповнитись 18 років і вони повинні мати кваліфікаційний ступінь не нижче 6 кю.
3. Усі учасники повинні надати до мандатної комісії такі документи:
· заявка, завірена лікарсько-фізкультурним диспансером та обласним управлінням у справах сім’ї, молоді та спорту (Додаток № 1 до Регламенту);
· паспорт (копія);
· будо-паспорт або сертифікат про кваліфікацію учасника;
· страховий поліс
· для юніорів дозвіл батьків на участь у змаганнях (Додаток 2 до Регламенту).

5. Чемпіонат є відкритим для всіх організацій які практикують кіокушинкай карате.

Правила змагань
1. Змагання у розділі "ката":
[bookmark: _GoBack]1 категорія: юніори та чоловіки;
2 категорія: юніорки та жінки.
	
2. Змагання у розділі “куміте”

· юніори (16-17 р.)  –  до 60 кг, до 65 кг, до 70 кг, понад 70 кг;
· чоловіки (18-34 р.) – до 70 кг, до 80 кг, понад 80 кг;
· юніорки (16-17 р.) – до 50 кг, до 55 кг, понад 55 кг;
· жінки – до 55 кг, до 65 кг, понад 65 кг.

3. Регламент проведення попередніх поєдинків:
Юніори:	2 хв + 1,5 хв
Юніорки:	2 хв + 1,5 хв
Чоловіки:	2 хв + 2 хв
Жінки:	2 хв + 2 хв 

4. Регламент проведення півфінальних та фінальних поєдинків:
Юніори:	2 хв + 1,5 хв + зважування + 1,5 хв
Юніорки:	2 хв + 1,5 хв + зважування + 1,5 хв
Чоловіки:	3 хв + 2 хв + зважування + 2 хв
Жінки:	3 хв + 2 хв + зважування + 2 хв

При прийнятті рішення після зважування у юніорів 16-17 років враховується різниця більше 3 кг, в абсолютній ваговій категорії – більше 5 кг.
При прийнятті рішення після зважування у чоловіків та жінок враховується різниця більше 5 кг, в абсолютній ваговій категорії – більше 10 кг.

5. Особистий захист 
Юніори 16-17 років: 
- м'які накладки або снарядні рукавички на кісті рук;
- м'які протектори на гомілку і підйом стопи;
- раковина на пах для юніорів, протектор для грудей та бандаж на пах для юніорок.

Чоловіки: раковина на пах. 
Жінки: бандаж на пах, протектор для грудей.
Судді та рефері мають мати сині сорочки з короткими рукавами, краватку-метелик білого кольору, власний свисток.
Благодійний внесок за участь у змаганнях:
· в розділі «куміте» - 200 грн.
· в розділі «ката» - 200 грн.
· в розділі «куміте» і «ката» - 300 грн.

Для участі у змаганнях до мандатної комісії в день приїзду подаються: іменні заявки, завірені печаткою та підписом керівництва структурних підрозділів Автономної Республіки Крим, областей, мм. Києва і Севастополя (обласного спортуправління), лікарем та печаткою лікарсько-фізкультурного диспансеру, копію паспорта, страховий поліс дійсний на термін проведення змагань.
Вартість проживання в готелі «Свердловськ» - від 250 грн. з людини за добу.

Довідки за мобільним телефоном:
066-366-17-85 – Головін Дмитро Володимирович
